
Schedule

Professional Development Activity

Title : Mise à jour en contraception | La périménopause
et la ménopause: répondre aux questions des
patientes!

Date : Thursday January 23, 2025

Place : Brasserie Française Chez Lévesque

Details : Cette formation EXCLUSIVEMENT RÉSERVÉE aux omnipraticiens et aux
autres professionnels des CLINIQUES MÉDICALES MIEUX-ÊTRE. Des frais
sont applicables pour les non-membres.

Salon ESKA | 1030 Avenue Laurier O, Outremont, QC H2V 2K8 | (514) 279-
7355

Objectives

À la fin de ces conférences, le participant sera en mesure de :

Mise à jour en contraception
1. Différencier les options contraceptives disponibles sur le marché, incluant les nouvelles
molécules plus récentes;
2. Répertorier les contre-indications relatives et absolues;
3. Prescrire la meilleure option contraceptive selon le profil de la patiente en première ligne (2-3
cas);
4. Référer en spécialité au moment opportun.

La périménopause et la ménopause: répondre aux questions des patientes!
1. Reconnaître les patientes en périménopause;
2. Évaluer la pertinence de faire des analyses de laboratoires et analyser les résultats
adéquatement;
3. Conseiller les patientes sur les avantages et les risques des options de traitement hormonaux
de la périménopause;
4. Initier un traitement d’hormonothérapie substitutive lorsque la situation clinique l’exige et revoir
le suivi nécessaire après la prescription d’hormonothérapie;
5. Différencier l'hormonothérapie substitutive traditionnelle des hormones prescrites en cliniques
d'hormonothérapie et cogérer les patientes qui consultent dans ces cliniques.

Dre Julie PerreaultModerator :

93433Activity# :

2025-01-23 Accueil/Clôture18:3018:15

2025-01-23 Dre Chantal LafortuneMise à jour en contraceptionConférence20:0018:30

2025-01-23 Dre Jeanne BouteaudLa périménopause et la ménopause:
répondre aux questions des patientes
!

Conférence21:3020:00

2025-01-23 Évaluation de l'activitéAccueil/Clôture21:3521:30

L'INSCRIPTION en LIGNE est OBLIGATOIRE.



L’Association des médecins omnipraticiens de Montréal, under the aegis of the FMOQ, recognizes 3.00 hour(s)  of
professional development activity as required by the professional development regulations of the CMQ.. The Code of
Ethics of the Conseil québécois de dévelopment professionnel continu des médecins (CQDPCM) must be respected
(www.cqdpcm.ca).

This activity has received an educational subsidy from Searchlight Pharma inc.

Pour vous inscrire, rendez-vous dans la section « Formations et Événements » sur le site www.amom.net.   Si vous
n’avez pas encore de compte en ligne, vous devrez en créer un.

Les places sont limitées à 30 participants.

This activity is eligible for training allowances.

Participants are invited to create an account at www.fmoq.org by clicking on the « se connecter » link. An account will allow you
to complete the activity evaluation at https://evaluation.fmoq.org as well as to download a copy of your attestation (charges may
apply for health professionals who are neither members of the FMOQ nor medical residents) at https://padpc.fmoq.org


