
Horaire

Invitation à une activité de formation continue

Titre : La prise d'hormones en 2025: de l'adolescence à
la ménopause

Date : mardi le 15 avril 2025

Lieu : Restaurant Di Menna

Coordonnées : 6313 rue Jarry Est, Saint-Léonard. QC H1P 1W1

L’activité est OUVERTE À TOUS les omnipraticiens et autres professionnels de
la santé de l’ÎLE DE MONTRÉAL. Des frais peuvent s’appliquer aux non-
membres de l’AMOM. Le cas échéant, ces frais seront indiqués juste au-dessus
du bouton «Je m’inscris».

Objectifs

À la fin de ces conférences, le participant sera en mesure de:

La contraception en 2025
1. Décrire l'évolution et l'historique des différentes options contraceptives sur le marché;
2. Présenter les options estrogéniques actuelles, dont les nouveautés;
3. Discuter des avantages et des désavantages de toutes les différentes options contraceptives;
4. Choisir la meilleure option contraceptive selon le profil du patient par présentation de 2-3 cas
de patientes;
5. Discuter des perles cliniques pour la gestion des effets secondaires des différents
contraceptifs hormonaux;
6. Référer en spécialité au moment opportun.

La prise en charge de la périménopause
1. Discuter de la prise en charge globale en périménopause;
2. Réviser la phase de transition ménopausique;
3. Effectuer l’évaluation des patientes en périménopause désirant une hormonothérapie;
4. Conseiller les patientes sur les avantages et les risques des options de traitement de la
périménopause;
5. Revoir les plus récentes lignes directrices et recommandations de l’HT;
6. Initier un traitement d’hormonothérapie substitutive lorsque la situation clinique l’exige et revoir
le suivi nécessaire après la prescription d’hormonothérapie.

Dre Tuyet Phi TaPrésident de séance :

94610No d'activité :

2025-04-15 Accueil/Clôture18:1518:00

2025-04-15 Dre Jeanne Bouteaud,
gynécologue-
obstétricienne

La contraception en 2025Conférence19:4518:15

2025-04-15 Pause/Repas20:0019:45

2025-04-15 Dre Jeanne Bouteaud,
gynécologue-
obstétricienne

La prise en charge de la
périménopause

Conférence21:3020:00



L’Association des médecins omnipraticiens de Montréal, sous l’agrément parapluie de la FMOQ, reconnaît 3.00 heure
(s) d’activité de développement professionnel reconnue aux fins du Règlement sur la formation continue obligatoire
des médecins du CMQ (catégorie A). Le code d’éthique du Conseil québécois de développement professionnel
continu des médecins (CQDPCM) doit être respecté (www.cqdpcm.ca).

Cette activité bénéficie d’une subvention à visée éducative de Searchlight Pharma inc.

L'INSCRIPTION en LIGNE et la SIGNATURE de la LISTE des PRÉSENCES sont OBLIGATOIRES pour recevoir les
crédits de formation (attestation).

Pour vous inscrire, rendez-vous dans la section « Formations » sur le site www.amom.net. Si vous n’avez pas encore
de compte en ligne, vous devrez en créer un.

Les places sont limitées à 40 participants.

Veuillez noter que le soutien technique pour les inscriptions ne pourra être assuré à moins de 24 heures de la date de
la conférence. Nous vous recommandons donc de vous inscrire à l'avance afin de garantir une participation fluide à
l'événement.

Cette activité donne droit à des allocations du fonds de formation ou du ressourcement.

Tous les participants sont invités à se créer un compte au www.fmoq.org en cliquant sur « se connecter ». Ce compte vous
permettra de remplir l’évaluation de l’activité au https://evaluation.fmoq.org ainsi que de télécharger votre attestation de
participation (des frais pourraient être exigés pour les professionnels de la santé autres que médecins et résidents) à
https://padpc.fmoq.org


