
No d'activité : 101729

Agissez maintenant ! Optimisation de la prise en charge des lipides
post-IM (CEM-315) | Ostéoporose
Mardi 13 octobre 2026   de 18:00 à 21:00

 Restaurant Di Menna

6313, rue Jarry Est, Montréal, H1P 1W1
RÉSERVÉE au personnel de la santé du
«CIUSSS de l'Est de l’Île de Montréal». Des
frais peuvent s’appliquer aux non-membres
de l’AMOM. Si des frais sont applicables, ils
seront indiqués juste au-dessus du bouton
« Je m'inscris ».
L'INSCRIPTION EN LIGNE est OBLIGATOIRE

pour TOUS les participants via le site de
l'AMOM : www.amom.net.

 Président de séance

Dr Bruno Bernucci

Compétences

 Communicateur

 Collaborateur

 Expert en médecine familiale

 Promoteur de la santé

 Professionnel

Spécialités

 Cardiologie

 Rhumatologie

Horaire

18:00 - 19:00 Agissez maintenant! Optimisation de la prise en charge des lipides post-IM
Dr Jean Grégoire

19:00 - 19:30 Période de discussion de cas : questions à l'expert
Dr Jean Grégoire

Message des organisateurs

Les places sont limitées à 25 participants.
Pour tous les médecins omnipraticiens, qu'ils soient membres de l'AMOM, de l'AMCLSCQ ou qu'ils ne
fassent partie d'aucune association, l'inscription aux formations se fait sur le site www.amom.net en
cliquant sur l’onglet « Formations » à la page d’accueil.
Si vous n’avez pas encore de compte en ligne, il sera nécessaire d’en créer un. Comme la création du
compte se fait sur le site de l'AMOM, assurez-vous de bien choisir le bon libellé dans le menu
déroulant (« membre » ou « non-membre ») et de remplir le formulaire.
Une fois cette étape terminée, vous pourrez procéder à l’inscription.
Si vous êtes un omnipraticien, que vous pratiquez à Montréal et ne faites partie d'aucune association,
nous vous conseillons vivement d'adhérer à l’AMOM afin de profiter de tous les avantages. Rendez-
vous sur www.amom.net/inscription.
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19:30 - 21:00 Ostéoporose : Construire de l’os pour résoudre une crise sanitaire mondiale
Dr Nyan Narine

Objectifs

Agissez maintenant! Optimisation de la prise en charge des lipides post-IM
À la fin de cette conférence, le participant sera en mesure de:

Période de discussion de cas : questions à l'expert

Ostéoporose : Construire de l’os pour résoudre une crise sanitaire mondiale
À la fin de cette activité d’apprentissage, les participants seront en mesure de :

Évaluation

Une fois l'activité terminée, veuillez l'évaluer à partir de ce code QR. Vous recevrez également
un lien après l'activité.

Tous les participants sont invités à se créer un compte au www.fmoq.org en cliquant sur « se connecter ». Ce

compte vous permettra de remplir l'évaluation de l'activité au https://evaluation.fmoq.org ainsi que de

télécharger votre attestation de participation (des frais pourraient être exigés pour les professionnels de la

santé autres que médecins et résidents) à https://padpc.fmoq.org

Discuter du rôle du médecin de famille dans le suivi post-IM;1. 
Appliquer une approche fondée sur des données probantes pour atteindre les taux de LDL
recommandés par les lignes directrices et réduire le risque cardiovasculaire;

2. 

Mettre en œuvre des stratégies pour assurer une gestion optimale des facteurs de risque.3. 

Répondre aux questions et cas  d’ordre cardiovasculaire soulevées par les participants1. 

Utiliser les calculateurs pour évaluer le risque fracturaire (ex: Frax et Caroc)1. 
Différencier la prévention primaire et sa prise en charge vs la prévention secondaire par exemple
l'implication d'un évènement fracturaire

2. 

Optimiser le traitement  et en assurer le suivi3. 
Integer un algorithme simple pour la prise en charge, le traitement et le suivi dl l'ostéoporose4. 

Accréditation
La Fédération des médecins omnipraticiens du Québec, organisme pleinement agréé en formation

continue par le Collège des médecins du Québec, reconnaît 3,00 heure(s) d'activité reconnues au sens du
Règlement sur la formation continue obligatoire des médecins du CMQ, soit 3,00 heure(s) de catégorie A

et 0,00 heure(s) de catégorie B (AEEP). Le Code d'éthique en DPC du Conseil québécois de développement

professionnel continu des médecins (CQDPCM) doit être respecté (www.cqdpcm.ca).
Cette activité bénéficie d'une subvention à visée éducative de Amgen Canada.

Cette activité est admissible aux allocations du fonds de formation ou au ressourcement.
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